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Faza de utilizare

L1 Proiectarea integrat a constructiilor pentru utilizare
si Impact minim operational reprezinta aspectele cheie
ale dezvoltarii durabile ale sectorului de construciii.

L1 Extensia vietii constructiilor are implicatii asupra
Investitiilor de resurse materiale si financiare.

L1 Pentru o utilizare pe o perioada cat mai lunga a unei constructi,
trebuie considerate cateva aspecte, inca din faza de proiectare:

L1 Durabilitate: considerarea elementelor si a materialelor care pot fi
utilizabile perioade lungi de timp si care contribuie la siguranta si

functionalitatea cladirii pe durata indelungata.
L1 Mentenan fa: Lucrarile de mentenanta sunt vitale pentru asigurarea

longevitatii cladirilor. Este importanta asigurarea mentenantei regulate a
elementelor structurale, elementelor de inchidere sau a celor care
asigura eficienta energetica. In cadrul procesului de proiectare
integrata, trebuie considerate materialele care asigura (atat ele cat si
mentenanta acestora) impactul minim asupra mediului.
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Faza de utilizare

|
L1 Flexibilitatea: 1n conditiile moderne de ocupare a cladirilor, in care

schimbarile din interiorul cladirilor sunt relativ dese, cladirile trebuie sa
sa fle adaptabile schimbarilor de destinatie, instalatiilor, sistemelor
electrice si IT. De asemenea, sunt vizate si structurile carora se pot
aduce adaptari spatiilor Interne, permit extensii sau modificari simple ale
nvelitorii termice. In acest fel valoarea cladirii este sporita, iar p03|b|IuI
Impact asupra mediului diminuat. '

[1 Energia: energia asociata functionarii cladirilor
reprezinta punctul principal al performantei vis-a-vis
de impactul asupra mediului pentru o cladire.
Scaderea cantitatii energieil de operare a cladirilor

(incalzire/racire/consumul de apal/electricitate) se poate traduce prin
costuri mai mici si impact redus asupra mediului. Constructiile eficiente
energetic trebuie sa ofere solutii eficiente energetic, izolatii
corespunzatoare si modalitati multiple de salvare a energiei.
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Faza de utilizare

Criterii Factori de ajustabilitate

L] Durabilitate = —>  Prolectare — Materiale cu impact redus
[l Mentenanta ——>  Proiectare — Materiale cu impact redus
L] Flexibilitate @ —>  Proiectare

..............................................................................

Building performance and life cycle

PDO

Ajustarea impactului asupra § [P0

mediului pentru o cladire z [Pp2

existenta se poate face prin | 2 | | PD3

reabilitare si/sau reparare. A D PD 4
Performance without preventive actions

\ Operation over time
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Faza de utilizare
Energia operationala

|
Consumul energetic in cladiri: pondere din total gi procente pe categorii

(d |Ve rse StUd | |) Commercial Facility Primary Energy Use Splits

‘Water Heating, 7%
Refrigeration, 4%

Ventilation, 7%

Computers, 4%
Cooking, 2%

Electronics, 8%

Space Cooling,
14%

Lighting, 27%

Source: 2008 EIA Buildings Energy Data Book

BUILDINGS SITE ENERGY
CONSUMPTION BY END USE

ADJUST TO

COMPUTERS 2% ——
VENTILATION 3%
COOKING 3% ~

ELECTRONICS
4%
REFRIGERATION

S . | 4% spacE
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Faza de utilizare
Energia operationala
|

Comparatie privind consumul energie in 25 ani de exploatare si cel

inglobat in alcatuirea cladirilor de locuit din Anglia
GJ/m?

20

18 0 Energie in perioada de exploatare

B Energie inglobata
16 |

14 |

12 |

10 |

Locuinte individuale Apartamente in blocuri
(traditionale) (cadre de lemn) (putine niveluri) (inalte)
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Faza de utilizare
Energia operationala

1 Tn'momentul actual cca 200 ain totaiul de energie al Uniunii

Europene se consuma pentru energia operationala a cladirilor.

L1 Acest consum se reflecta in principal in energia necesara pentru
incalzirea si racirea cladirilor, precum si in pierderile de energie din
cauza ineficientel energetice a materialelor de constructie, a
echipamentelor tehnice folosite (de exemplu: boilere, cazane, aparate
de aer conditionat etc.), a proiectarii ori a realizarii constructiei in sine.
[1 Din aceasta perspectiva, reducerea consumului de energie in cladiri
prin masuri de eficientizare a consumului si prin utilizarea cat mai larga
a energiel din surse regenerabile reprezinta o buna solutie pentru
reducerea emisiilor de gaze cu efect de sera, a reducerii consumului de
energie si a folosirii mai eficiente a energiei, venind exact in

intampinarea angajamentelor luate prin pachetul legislativ 20-20-20:
[J reducerea cu 20% fata de anul 1990 a emisiilor de gaze cu efect de sera

[J o pondere de 20% din consumul previzionat de energie in Uniunea Europeana
< " bile d :




Faza de utilizare
Energia operationala
|
L1 Directiva 2002/91/CE (,EPBD”) privind performanta energetica a

cladirilor, transpusa in Romania prin intermediul legii nr. 372/2005,
(inclusiv modificari prin Directiva 2010/31/UE), vizeaza promovarea

energiei din surse regenerabile:

[lTnainte de construirea cladirilor noi sau de renovarea cladirilor
existente, trebuie sa tina seama de studii de fezabilitate
sistemelor alternative de eficientizare energetica,

L1 toate cladirile noi vor trebui sa aiba un consum de energie

aproape egal cu zero pana la 31 decembrie 2020, cu exceptia
celor publice, care vor trebui sa indeplineasca aceasta cerinta

pana la 31 decembrie 2018.

Ll cantitatea de energie necesara unei astfel de cladiri trebuie sa fie
acoperita intr-o masura semnificativa din surse regenerabile, de
preferat produsa la consumator ori in apropierea acestuia.
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Faza de utilizare
Energia operationala
|

Care sunt sursele regenerabile de energie?

L1 Spre deosebire de sursele conventionale de energie (spre exexemplu
carbune, petrol, gaze naturale etc.) sursele de energie regenerabila nu
Se epuizeaza.

L] Sursele de energie din surse regenerabile nefosile: eoliana, solara,
aerotermala, geotermala, hidrotermala, energia oceanelor, energia
hidroelectrica, biomasa, gaz de fermentare a desgeurilor, gaz
provenit din instalatiile de epurare a apelor uzate si biogaz (Conform
definifiei energiei din surse regenerabile, art. 2 lit. a) din Directiva
2009/28/CE privind promovarea energiel din surse regenerabile).

L1 Energia nucleara nu este considerata a fi o energie din sursa
regenerabila.
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Faza de utilizare
Energia operationala
|
L1 Subiectul utilizarii energiei din surse regenerabile in cladiri este tratat
la nivel european de un serie de acte normative, ceea ce imprima
acestuia un caracter complex. Chiar daca orizontul anului 2020 pare
indepartat, totusi, exista multe obligatii cu scadenta mai apropiata pe
care trebuie sa ni le insusim.
O Intr-o abordare constructiva,
persoanele si companiile private
Interesate ar trebui sa depuna eforturi
suplimentare pentru sustinerea productiiel
de energie regenerabila, incurajarea
autoritatilor, astfel incat acestea sa T L ;
actioneze ntr-o mai mare transparenta si Jii Sy
sa adopte masuri cu aplicare practicain g i a3
promovarea energiei din surse
regenerabile la constructia de cladiri nol
ori la renovarea cladirilor existente.
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Pierderea energiel intr-o cladire

Pierderea energiei de
incalzire pentru o
cladire
(procente medii)
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Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

Casa cu consum redus de energie (low -energy house)
Low Energy House

with "\,‘

Superinsulation -

Heat Recovery
Ventilation
Unit

Triple
Glazed
Windows

I_ Bathroom

Kitchen

Insulation
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Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

|
Casa pasiv a (passive house)

L] Cladirea cu necesar de energie pentru incalzire si racire <15kWh/

mp utili pe an = cca. 1/8 din necesarul unei cladiri ,standard”.
L1 schimbul de aer max. 0,6 vol./ora

L1 criterii clare, metodologie precisa pentru realizare
L1 orientare fata de punctele cardinale, ermeticitate

Exhaust air from kitchen

Heat exchanger for A and bathroom

the ventilation air
Solar panels for hot water

are recommended

=

Fresh air
Summer sun

The insulation in the
roof is at least 50 cm

Waste heat
is taken care of

Fresh air to Winter sun
living room

and bedrooms

e M
40 cm ‘ ! I The windows are energy

L d efficient U <0,90 W/m?2K
The insulation in the 30 cm
@,

ground is at least 30 cm

The wall is well insulated,
U-value approx.
0,1 W/mK

It is important to screen
off the summer sun

Passivhuscentru m
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Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

|
Cladirea de “energie zero” (zero energy building)

[] casa in care consumul total de energie primara este egal sau
Inferior cantitatii de energie produsa la fata locului (sisteme active care
utilizeaza energii regenerabile)
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Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

|
Cladirea care produce mai mult a energie decat consum a (plus
energy building)

L1 primul edificiu de
acest fel — 1994 —
Heliotrope la Friburg,
arh. Rolf Disch, 1994;
cartierul Vauban din
Friburg 2002-2005

Adrian Ciutina, Impactul constructiilor asupra mediului



Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

Cladirea complet autonom a (modelul utopic)

Alternative energy source Bulkding with trees
" for electricity - Photovoltaic shaded on east

E— W pranel on the south side and west \
S Low ﬂT{: a:d duel Eﬂc:::‘eb?:imr:::ﬁng " :
Duct work sealed ey / Ew%eﬂiﬂ , | P
with mastic 5 i and glass } |
Hﬁi:j::l&y N Light colored «extinrwalls

and saaling ‘ o

4 Minimal
| carpet use
F Carbon monoxide

Altemnative energy source
Solar Panel - water heater g

ooy il
"W LA

Large

ELE

p— ¥ Central Safe Room Ratn Water
Low/zere " VOC EMERGY STAR Gt
flooring and paint  Appliances and dehumidification  properly sized Central Native plantings  Collection

light fixtures SYStem mochanicals  Vacuum system
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Faza de utilizare
Evolutia tipologiei constructiilor prin prisma dezvoltarii durabile
|

Casa verde - prima genera f{ie (green building)

L1 Edificiul in care conceptul se largeste si cuprinde pe langa aspectul
energetic si pe cel ecologic, cu accent pe folosirea materialelor
locale, a materialelor naturale, refolosibile.

L1 Accentul este pus pe integrare si
Impactul minum asupra mediului;

] Raportul cu vegetatia este
asigurat in toate formele sale;

] Relatia dintre mediul interior si cel
exterior;

1 Managementul apei si deseurilor.
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Faza de utilizare
Tipuri de constructii cu consum mic de energie

|
Cladirea durabil a - a doua genera tie (sustainable building)

L1 Edificiul in care conceptul dezvoltarii durabile este prezent in toate
aspectele sale — ecologic, economic, si social,

[] sistemele de certificare ambientala.
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Faza de utilizare
Strategii pentru obtinerea cladirilor cu consum mic de energie

|
Adaptarea invelitorii termice a cl adirilor existente
la cerin tele actuale

L1 Scopul principal este de a obtine performante sporite ale fatadelor si
ale sistemelor de acoperis pentru minimizarea pierderilor de energie si
Implicit a cererii de energie.
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Faza de utilizare
Strategii pentru obtinerea cladirilor cu consum mic de energie

Imbun atatirea performan telor sistemelor de instala ;i
L1 Scopul este de a imbunatatii eficienta energetica a intregii cladiri prin
utilizarea sistemelor cu performante sporite si consum redus de energie.

Adrian Ciutina, Impactul constructiilor asupra mediului



Faza de utilizare
Strategii pentru obtinerea cladirilor cu consum mic de energie

Producerea energiei din resurse regenerabile

[J Scopul este de a utiliza energie produsa prin sisteme locale care se
bazeaza pe energii regenerabile (energie verde).
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Faza de utilizare
Strategii pentru obtinerea cladirilor cu consum mic de energie

|
Imbun &tatirea organiz arii si controlul necesarului de energie

[J Scopul este de a dezvolta sisteme inteligente de control si ajustarea
consumului de energie in concordanta cu cerintele utilizatorului.

Howam |
performing?

What is my
strategy? ’
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