
ÎN ATENȚIA STUDENȚILOR DIN ANII TERMINALI CU RESTANȚĂ LA 

DISCIPLINA EDUCAȚIE FIZICĂ ȘI SPORT 

 

Departamentul de educație fizică și sport vă aduce la cunoștință următoarele: 

 perioada destinată recuperărilor: 18 mai – 29 mai; 

 program recuperări: luni – vineri de la orele 11.00 – 12.00 și 12.00 – 

13.00. 

 

Datorită condițiilor legale de distanțare socială se impun următoarele reguli: 

 recuperările se vor derula sub formă de JOGGING pe stadionul Știința 

(Baza sportivă nr. 1); 

 număr maxim de studenți acceptați : 15 /LECȚIE. 

 

Reamintim că în spațiile închise (secretariat, vestiare) utilizarea măștilor 

este OBLIGATORIE. 

 

Recuperările se vor face doar pe bază de programare la: 

E-mail: dan.ionescu@upt.ro 

Tel: 0743069050 
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